以优课为载体，让思政教育“易”起来

湖南中医药大学
案例概要

十九大报告纵观历史、展望未来，浓缩了5年来中国共产党治国理政的经验与启示，描绘了从现在到2020年乃至本世纪中叶的宏伟蓝图。实现这一宏伟目标，当代高校学生肩负着特殊的责任。时代呼唤英才，希望在于青年。新时代的大学生，要树立远大的目标，把入党的要求同历史使命有机地结合起来，积极参加学校组织的各种健康有益的活动，在活动中充分施展自己的才华，奉献自己的才智，提高自己的综合能力，在实践中锻炼自己，完善自己。让青年学生在学习、工作和生活中起到良好的模范带头作用。积极向党组织靠拢，用实际行动争取早日成为一名合格的共产党员，努力成长为一名光荣的共产党员。

学习宣传十九大精神不仅仅是一时的活动，而是全体党员的一次精神洗礼，一次灵魂朝圣，一次行为锻造。为紧密结合“不忘初心、牢记使命”主题教育，面向全校广大师生开展多形式、分层次、全覆盖的全员培训学习，把党的十九大精神讲清楚、讲明白，让师生听得懂、能领会、可落实。学校借助易班优课平台优势，在新生中开展党的基本知识教育。学校积极引导2018级新生深入学习党的十九大精神、习近平总书记系列重要讲话等内容，将优课与思想政治教育相结合,积极探索思想政治教育新模式，让思政教育符合新时代特点，满足学生需求，让学习变得更自在、轻松和愉快，同时提高了思政教育的感召力和吸引力。

主要做法

（一）案例思路与理念

学校学生工作部印发了《关于在易班平台开展学习党的基本知识的通知》（学工字﹝2018﹞39号）文件，培训时间为2018年10月15日—2018年11月5日，培训对象为2018级全体本科新生。培训方式主要为专题辅导、撰写学习心得、在线考试等方式进行。学员可自行选择易班网页端或者易班手机客户端参与学习、考试及提交心得。课程结合后，参加在线考试，考试可反复进行，已最后自己最后满意的一次成绩为准，这样学生可以针对错点、难点问题反复学习。学生工作部与党委党校对培训合格的学员发放培训合格证明。
（二）案例设计与实施

一是充分利用资源，完善课群课程。学校充分利用优质资源，精选了来自不同高校的八门党课推送给新生，分别是党的基本知识课堂：优良传统和作风（复旦大学）、中国共产党创建史（复旦大学）、习近平总书记系列重要讲话精神解读（复旦大学）、党的十九大精神学习（重庆大学）、中国共产党何以诞生在上海（上海海事大学）、学思•知行微党课（同济大学）、大学生入党的基本程序（上海海事大学）、共产党从“红船精神”中走来（西安航空职业技术学院）。引导学生从这些基础性、指导性的课程中对党的由来有所了解，深刻领会习近平新时代中国特色社会主义思想与十九大精神。

二是撰写心得体会，发挥在线作业功能。充分发挥在线作业的功能，鼓励新生在观看完课群课程后结合自身实际撰写一篇不少于600字的心得体会。共有3143名新生完成了作业，占课群总人数的85%。

学生们在心得中写到“这次党课是我迈向党组织的重要的一步，也是我思想升华重要的一步。我更加明确了作为共产党员要具备什么样的条件，怎样做才能更好地发展自己，如何才能早日成为一个合格的共产党员。”“这次党课学习，不再拘泥于传统的填鸭式教学方式，而是采用网课的形式，使得我们可以利用课余时间学习党的基本知识，对入党程序、党的起源等等知识有了大致了解。”“这次培训不仅仅是几节关于党知识的理论讲座,外加一份心得体会和一份考试卷,更是一次思想的端正、信仰的确立和理想的展望。” 

三是深刻认识，组织在线考试。学生在观看完视频、撰写完心得后，参加在线考试，检验是否掌握了课程知识，加深了对党的认识。考试采用抽题方式，从1042题中随机抽取50题，限时60分钟，大于60分者即为通过，考试可反复进行，已最后一次成绩为准。共有3506人参加了考试，占课群总人数的95%，其中通过考试的有3295人，占参加考试人数的94%，表明通过此次学习，学生受益颇多，对党的基本知识有所掌握。与此同时，学校学生工作部与党委党校将组织专家对学习心得进行评选并颁发获奖证书。

三、案例成效

习近平在主持中共中央政治局集体学习时也强调：“历史是最好的教科书。学习党史、国史，是坚持和发展中国特色社会主义、把党和国家各项事业继续推向前进的必修课。这门功课不仅必修，而且必须修好”。2018年10-11月期间，学校学生工作部和党委党校联合利用易班优课平台创建《党的基本知识大课堂》课群，积极动员2018级新生参加，加深了新生对党史、党的基本知识的认识。学校强调此次培训将作为今后入党积极分子推荐的重要内容，同时为了鼓励认真学习的学生，将进行优秀心得体会评选并颁发获奖证书。此次学习共有3691名新生加入此课群，参与度达89%，活跃度达23738。10月，我校优课教学活跃度位列全国第十九名。

学校精选了来自不同高校的八门精品党课推送给新生，在观看完课群课程后，新生参加在线考试、撰写学习心得。通过此次学习，大大提升了新生思想政治觉悟，切实加深了新生对党的基本知识的了解。
四、案例启示

此次培训没有强制要求新生参加，学校为积极鼓励学生参与，强调此次培训将作为今后入党积极分子推荐的重要内容，极大地吸引了新生的参与，同时为了鼓励认识深刻的学生，承诺优秀的心得体会将会颁发获奖证书。

通过此次培训，学生纷纷在课群话题中留言，表明自己将为成为一名共产党员而努力奋斗，加入中国共产党是我们每个现代大学生应有的信念,意味着责任与担当。

学校把握“互联网+教育”特点和新时代大学生成长成才规律，利用优课对学生进行思想政治教育，拓展了大学生思想政治理论课的宽度，增强了大学生思想政治理论课的厚度，提升了大学生思想政治觉悟，加深了大学生对党的认识，切实加快了学校教育信息化建设进程。通过此次培训，优秀的教师资源得到了共享，学生的学习效果也得到了及时、准确的反馈。同时，利用优课进行思政教育，学生可灵活安排学习时间、地点及学习进度，学生反馈良好，切实提高了学生思想政治素质。

附图：

图1：学校开展学习党的基本知识的通知
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图2：截止11月1日，全国总计536所高校基于“易班优课”开展“互联网+思政教学”的情况统计
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课群话题部分截图
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【案例负责人及简介】

朱贻霖，33岁，中共党员，湖南怀化人，曾担任湖南中医药大学易班指导老师，政工师，现任研究生院培养办科员。2016年硕士研究生毕业于湖南中医药大学针灸推拿学专业。

积极打造以易班为平台的五大教育板块，将中医药文化融入网络思政教育中。利用易班网络平台的便捷性、灵活性，延伸特色教育课堂。打破传统时间、空间的限制，坚持“让学生成为网络文化建设的主人，让网络成为传播核心价值观的高地”，通过网络途径进行宣传，使更多的学生参与进来，提升实效，真正实现思政教育与学生“面对面，键对键”，从而达到“心连心”，实现立德树人的根本任务。组织开展线上线下活动共计50余次，参加活动人数达15万余人次。如举办“讲党史故事 拾红色记忆”党史学习教育主题宣讲活动，被学习强国、新湖南、湖南教育电视台等多家省级以上媒体宣传和报道。本人获评全国易班建设优秀指导老师、湖南省易班建设优秀指导老师等荣誉；撰写的“以‘杏林易班’为平台打造融合中医文化的思想政治教育体系”获湖南省2019年高校“十大”育人示范案例网络育人优秀案例。
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