
文化交流添活力，心灵交融筑友谊

——南华大学校园国际文化交流路径探索

习近平主席强调“我们要铸就中华文化新辉煌，就要以更加博

大的胸怀，更加广泛地开展同各国的文化交流，更加积极主动地学

习借鉴世界一切优秀文明成果”。在我国“一带一路”建设不断发

展壮大的进程中，培养一批积极传播中国优秀传统文化、兼具国际

视野、了解尊重各国文化的开拓者，是我们大学校园思政教育的又

一全新命题。在校园国际文化交流节的开办中，以音乐、舞蹈、美

食等事物，作为具有文化特色的媒介，在发扬中华文明的同时，让

各国文化相互交流，更好地促进文化的传播与融合。目前，我校有

来自蒙古、巴基斯坦，印度，尼泊尔，尼日利亚等 38 个国家的 300

余名外籍学生，也有来自全国各地 16 个民族的 38000 余名在校本

科生，这为我校开展文化交流活动奠定了良好的人员和文化基础。

一、项目主题和思路

当下，举办校园国际文化交流节是一个很重要的文化交流举措。

对学生而言，能拓展国际视野、提升跨文化沟通等能力、增强自信

表达与团队合作能力；对学校来说，可营造多元文化氛围、提升影

响力和凝聚力、促进教育教学创新；从文化角度，能推动多元文化

融合、增进国际友谊渠道。本活动基于校园文化场域的发展定位，

以国际文化交流为主题，将工作着力点锚定于各国学生所了解的文

化和美食。通过网络易班线上宣传发动，活动组织线下开展，让大



家进行文化交流以推动多元文化的体验和融合，让国际文化多元化

融合从校园开启，增进国际理解友谊并传播本土文化。

二、实施方法和过程

校园是学生最贴近的社会环境也是最适合当代青年思想文化

交流与传播的线下场所，渗透并影响着青年学生的观念和行为。在

校园举办国际文化交流节不仅可以拓宽本土学生的国际视野，提升

跨文化交流的技能，也能促进其他国家学生将本国文化传播，让文

化互相交流学习，促进文化交融，增进国际理解，推动了文化的传

承和传播。

（一）坚定文化自信，让本土学生宣传中国传统文化

国际文化交流节以坚定文化自信为基石，积极鼓励本土学生成

为中华传统文化的传播者。交流节中，本土学生向国际学生展示了

中国传统乐器的演奏，如古筝、笛等，获得了国际学生的连连好评。

此外，在“‘易’起包粽子”活动中，许多本土学生分享了自己在

家中包粽子的经历与趣事，并且不少国际学生在本土学生的指导下

完成了粽子的制作，他们围绕包粽子这一活动逐步深入到包粽子的

内涵，在实践中沉浸式感受我国传统文化的魅力。



（二）交流他国文化，让国际学生讲解本国文化

为促进文化的多元交流，交流节围绕“文化交流，文化交融”

设置了多个展台，每个展台按本国风格进行装饰，供各国学生进行

交流。各国学生准备了最具有代表性的国家美食、传统乐器、传统

服饰以及用中外两国语言写的介绍展板全方位呈现了各国文化的

独特魅力。在品尝美食、欣赏服饰的同时，设置了文化交流环节，

国际学生向全体同学介绍美食制作方法、食材特点、服饰的花纹以

及背后的文化寓意。



（三）促进文化融合，让各国学生体验并观赏各国文化

文化的魅力在于交流与融合。交流节基于校园文化需求设置了

丰富多彩的互动体验活动，让各国学生在亲身参与中感受文化的多

元魅力。在舞台上，各国学生畅所欲言，分享自己文化交流的心得，

分享自己国家的文化故事，增进大家对不同文化的了解；此外，大

家通过舞台可以表演国家特色舞蹈，邀请不同国家的同学加入互动，

伴随着音乐律动，深入感受文化内涵。在交流与互鉴中拓宽文化视

野，增进彼此间的了解与友谊，共同书写多元文化和谐共生的美好

篇章。

三、主要成效和经验

校园国际文化交流节从根本上来说是各国文化交流融汇的大

舞台，让各国学生共同参与才能让文化交流更深入人心。活动期间



各国表演和美食体验不断，供参与活动的学生亲身体验更能让大家

深刻了解到其他国家的文化，打造各国学生共同参与，旨在促进国

际文化交融和理解，促进文化的传播与传承。

（一）主要成效

1.拓宽文化交流方式，打破文化隔阂

校园国际文化交流节充分发挥其作为多元文化汇聚平台的独

特优势，以特色表演与美食体验为两大核心举措，创新性地构建起

自然舒适的交流模式，成效斐然。其一，创新打造特色表演体系，

搭建文化深度感知桥梁。尼日利亚学生以激昂的非洲鼓乐为先导，

携手其他非洲国家学生共舞传统部落舞蹈，淋漓尽致地释放出非洲

文化原始生命力的独特魅力；巴基斯坦学生身着明艳服饰，在欢快

节奏中献上传统班格拉舞，矫健奔放的舞步充分展现出民族的热情；

印度学生则凭借婆罗多舞，完美演绎出印度古典舞的神秘韵味。这

些特色表演宛如一扇扇窗口，让各国同学能够透过直观的艺术展示，

深入探索各国文化的内核，真切触摸传统文化的脉络。其二，精心

营造美食体验场景，构筑文化交流活跃空间。美食体验区绝非仅仅

是满足口腹之欲的场所，更是文化交流的活跃阵地。印度色彩斑斓

的咖喱角、尼日利亚的木薯糕、蒙古国的咸奶茶等各国美食琳琅满

目，它们成为文化交流最为亲切的媒介。同学们在尽情品尝美食的

过程中，深切感受到各国饮食文化的独特魅力，进而深入了解各国

的文化习俗与生活方式。校园国际文化交流节汇聚多元文化之力，

成功搭建起国际文化交流的优质桥梁，有力推动了校园文化交流的



拓展与深化，在增强校园多元文化融合、提升学生跨文化交流能力

方面发挥了重要作用。

2. 拓展全球视野，增强学生综合素质

基于项目成员对跨文化教育的深度探索，持续更新优化活动内

容，让非遗文化展示融入其中，让同学们在亲身体验中，以平等、

尊重的态度，领略各国文化的独特魅力与深厚内涵，让文化交流从

抽象的概念转变为实实在在的情感触动。挖掘全球丰富文化资源宝

库，积极策划开展“世界文化之旅”系列活动，让多元文化的精髓

如春雨般浸润学生成长。校园国际文化交流节聚焦学生的全面成长

需求，形成了独具特色的校园国际文化交流品牌，为学生开启一扇

通往全球文化的多彩之门。

3. 增强校园凝聚力，打造校园品牌形象

学校借助校园国际文化交流节，精心打造特色活动，全面促进

校园品牌形象塑造。近年来，通过组织各国学生共同参与特色表演

与美食体验活动，吸引校内师生广泛关注与积极参与，每场参与人

数达 500 余人，极大地增强了校园凝聚力。同时，利用社交媒体平



台如抖音、微信等，对文化交流节进行全方位宣传推广，在南华易

班抖音发布的视频中播放量达 30000 余次，广泛传播了校园多元包

容的文化特色。在此过程中，学校积极发动师生参与文化节的策划

与组织工作，收集师生对于活动的创意建议 200 余条，进一步增强

了师生的归属感与责任感，有效整合各方资源，为塑造充满活力与

魅力的校园品牌形象汇聚强大力量。

（二）主要经验

1.明确目标定位，规划具体活动

校园国际文化交流节与文化融合教育是紧密相连、相互促进的。

文化融合教育的实施可依托校园国际文化交流节这一平台，如举办

各国特色文艺汇演、环球美食节、国际文化知识竞赛以及“世界文

化长廊”展示等活动。通过这些精彩纷呈的活动，将校园国际文化

交流节的多元性与文化融合教育的深度性相结合，充分发挥校园国

际文化交流节的文化展示优势与文化融合教育的引导作用，从而找

准文化交流与学生全球视野培养的契合点。以“品牌活动”聚焦文

化融合引领，让学生在丰富多彩的活动中切实感受世界文化的魅力，



增强文化包容意识，培养具有国际视野和跨文化交流能力的新时代

人才。

2. 协同交流之弦，奏响文化华章

基于校园国际文化交流节的成功范例，学校进一步拓展与深化，

推出一系列线上线下紧密结合的文化体验活动，强化与国际学院的

协同交流。以易班网络学生社区为媒介，通过云计算、大数据等数

智技术，深度分析学生在参与文化交流活动中的各类反馈，精准把

握他们对不同文化的关注点以及在文化理解上的疑惑，从而依据学

生的情感需求，有针对性地优化活动内容与方式，大力强化文化自

信教育。同时，采访典型人物，推动文化交流。例如中央广播电视

总台国际在线的《“洋辅导员”马思浩 为巴中友谊贡献自己的力

量》，新华社报道《南华留学生眼中的千年书院——石鼓书院》等

宣传报道通过校园官网、主流视频平台以及抖音、微信等社交媒体

进行广泛传播，生动展现了中华文化的深厚底蕴、独特魅力以及在

国际文化交流中的积极引领作用，让文化自信教育“紧贴时代”且

“深入人心”，引导学生在感受多元文化魅力的同时，坚定对中华

文化的自信与热爱，成为文化交流与传承的积极践行者。



3. 文化情感共振，宣传渠道更甚

围绕文化传承创新根本任务，坚持以文化为本。国际文化交流

节基于各国优秀文化成果和本校多元文化资源，多管齐下开展交流

活动，切实做好青年学生的文化素养提升和全球视野拓展。通过突

破传统国际文化交流的单一模式，找准学生的文化情感共振点，让

学生从“旁观者”变成“参与者”、从“体验者”变成“传播者”、

从“学习者”变成“创造者”。 依托学校丰富的国际交流合作资

源以及衡阳独特的地域文化优势，从新生入学起就开展文化认知、

文化尊重、文化融合教育，培育学生的文化包容精神和国际视野，

不断提升国际文化交流节的影响力，打造校园文化“交流圈”，助

益国际文化交流工作“有深度”且“展风采”。在活动中，利用易

班、新媒体平台、社交媒体群组、国际交流网站等多种宣传渠道，

全方位展示各国文化的魅力与特色，让更多学生参与到文化交流中

来，实现文化情感的深度共振，使国际文化交流节成为学校文化建

设的一张亮丽名片，促进不同文化在校园里和谐共生、共同繁荣。

四、下一步加强和改进计划



文化互鉴同享、交流形式共建、教育成效共显乃校园国际文化

交流节蓬勃发展的关键所在。活动着力融合多元校园文化空间与国

际交流形式，汇聚各方院校力量，力求协同共进，塑造国际文化交

流的“青春典范”，进而开创“多元融合+”背景下校园国际文化

交流的“新领域”与“新风貌”。

（一）优化前期筹备，创新主题策划

为进一步提升活动质量，在前期筹备环节，学校将健全由学校

学生工作部相关老师、国际学院专家牵头，易班学生骨干协作组成

的工作团队，确保主题策划与项目设置更精准地把握全球文化发展

趋势。在主题策划上，将突破现有的框架，在易班 APP 建立“文化

创新挑战赛”轻应用，鼓励学生以小组形式，运用不同国家的文化

元素，设计具有创新性的产品或服务方案在易班 APP 进行提交，如

结合非洲部落图腾与现代科技的文创产品，以此激发学生的创新思

维与跨文化合作能力。

（二）运用网络宣传，营造校园氛围

在网络宣传方面利用新兴网络平台，制作并发布更多具有创意

和趣味性的短视频内容在我校易班官方抖音号、官方 QQ 号以及官

方微信号“南风易说”上，例如开展“一分钟了解世界文化”系列

短视频制作，以生动有趣的动画、实景拍摄等形式，快速呈现各国

文化亮点。此外，通过举办易班 APP 线上文化知识竞赛、线上文化



摄影展等活动，吸引更多同学参与，进一步扩大国际文化交流节的

影响力，营造更加浓厚的校园文化氛围。

（三）推广文化体验，促进学生参与

为促进学生深度参与文化体验，学校将进一步拓展文化体验的

广度与深度。开展线上文化交流活动。如定期在易班优课举办“跨

国文化交流小课堂”，邀请国际学院的师生在线分享本国文化、风

俗习惯、特色课程等内容，让学生足不出校便能与世界接轨。此外，

在校园内定期举办文化体验活动。通过这些举措，让学生随时随地

都能感受到多元文化的魅力，持续培养学生对国际文化的兴趣与热

爱，为学生提供更多参与国际文化交流的机会与平台。

五、推广价值

“文明因交流而多彩，文明因互鉴而丰富”。在建设社会主义

文化强国的今天，在高校校园这一场域，开展国际文化交流节的推

广价值巨大，线上线下结合的方式能将其影响力充分释放，并与“一

带一路”倡议深度融合。线下，通过举办文化展览、学术讲座、文

艺表演等丰富多彩的活动，让师生们直观感受各国文化魅力，搭建



起面对面交流的桥梁，增进彼此了解。线上则利用社交媒体平台、

直播等手段，突破地域限制，将文化交流节的精彩瞬间和优质内容

传播到世界各地，吸引更多人参与互动。这种线上线下联动，既促

进了学校内部的国际文化交流，提升学校的国际化氛围和品牌形象，

又响应了“一带一路”倡议下加强文化教育交流、促进民心相通的

号召，为沿线国家的文化交流与合作拓展了新空间，培养出更多具

有国际视野、能够积极投身于“一带一路”建设的复合型人才，推

动不同国家在文化、教育、经济等领域的共同发展与繁荣。


